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Jardins de Infância 
Alcantarilha, Armação de Pêra, Pêra 

 
Objectivos 

 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Promover hábitos 
de vida saudáveis 
■ Dinamizar o PES 

■ Caixa Mágica da 
alimentação: 
construída e 
partilhada entre todos 
os JIs 

Educadoras Educadoras 
Crianças 
 

Todas as áreas JIs Anual 

■ Estimular 
capacidades de 
Comunicação verbal 
e não verbal 

■ Visitas à Biblioteca 
Municipal de Silves 
■ Hora do Conto* 

Educadoras Educadoras 
Prof. Irene* 
Crianças 
Auxiliares Acção 
Educativa 
Autarquia 

Expressão e 
Comunicação 

JIs* 
Biblioteca Municipal 

Anual: 1 vez por 
período 
 
* Anual: 1 vez por mês 

■ Valorizar a 
actividade física 
dentro e fora da 
escola 

■ Escola Activa: 
actividades de 
expressão físico 
motora 

Educadoras 
 

Educadoras JI Pêra* 
Prof. Ana Barroso* 
Crianças 

Expressão e 
Comunicação 

Gimnodesportivo de 
Pêra* 
JIs de Alcantarilha e 
de Armação de 
Pêra/Sala Polivalente 

Anual  
 
* Semanal 

■ Facilitar a 
adaptação das 
crianças 

■ Actividades de  
acolhimento das 
crianças 

Educadoras 
 

Comunidade 
Educativa 

Todas as áreas JIs De 15 a 30 

■ Facilitar a 
adaptação e 
integração das 
crianças 
■ Iniciar ou dar 
continuidade às 

■Reconhecimento 
dos espaços e 
materiais, tarefas do 
grupo, organização 
das rotinas  

Educadoras Educadoras 
Crianças 
Auxiliares 
Famílias 
Autarquia 
Comunidade 

Áreas:  Formação 
Pessoal e Social 
 
Expressão e 
Comunicação 
 

JIs 
 
 
Meio envolvente 
 
 

1º Período 
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rotinas do JI Educativa Conhecimento do 
Mundo 

 
 

 
Objectivos 

 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Estabelecer regras 
de convivência em 
grupo 
■ Organizar e 
explorar os diferentes 
espaços e materiais 
no JI 
■ Valorizar/respei-tar 
as características 
individuais de cada 
um.  
■ Promover uma 

educação para a 
saúde  

■ Organização de 
espaços e materiais 
 
■ Comemorar o Dia 
da Alimentação e Dia 
do Dente* 
 
Panfleto para os pais. 
 
■ Comemorar Dia  

das Bibliotecas** 
■ Passeio pedestre 

JI/EB1 de Alcantarilha 
 

Educadoras  
 
 
 
Educadoras 
Crianças 
Auxiliares 
Animadores 
Comunidade 
Educativa 

 
 
 
 
 
 
 
Todas as áreas 

 
 
 
 
JIs 
 
Meio envolvente 

 
 
 
 
1º Período 
 
 
 
* 16 de Outubro 
 
** 26 Outubro 

■ Envolver as 
crianças nas 
tradições da 
comunidade 
■ Promover hábitos 
de leitura 
■ Promover a 
actividade física 

■ Exploração da da 
temática do Outono 
■ Comemoração do 
S. Martinho/realiza- 
ção de um Magusto* 
■ Visita à BM Silves** 
■ Dia do 
Movimento*** 

Educadoras Crianças 
Pessoa docente e 
não docente 
Famílias 
*** Coord. PES 
Prof. Ana Barroso 
Autarquia 
Biblioteca Municipal 

Todas as áreas Jis 
 
 
***Gimnodespor- 
tivo EB23  

* 11 de Novembro 
 
**Novembro/Dez 
embro 
 
*** Todos os Jis 
27 de Novembro 

■ Fomentar o espírito 
de partilha 
■ Valorizar o conceito 
de família 
■ Valorizar, respeitar 
e vivenciar tradições 
 

■Desfile de Pais 
Natal*  
 
■ Participação no 
concurso de Postais 
de Natal 
 

    
JIs 
 
 *JI Alcantarilha 

 
 
* 17 de Dezembro 
 
**  18 de Dezembro 
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■ Exploração da 
temática do 
Natal/Festa de Natal** 

 

 

E. B. 1 de Alcantarilha 
 

Objectivos 
 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Contactar com 
diferentes tipos de 
entretenimento na 
construção da 
identidade própria 

■ Recepção e 
acolhimento aos 
novos alunos 

Escola Alunos 
Professores 
Auxiliares de Acção 
Educativa 

Regresso à Escola EB1 de Alcantarilha 12 de Setembro 

■ Contactar com 
diferentes realidades 

■ Visita ao Fluviário 
de Mora 

Escola Alunos 
Professores 
Auxiliares de Acção 
Educativa 

 
Ambiente Natural 

Fluviário de Mora 16 de Outubro 

■ Sensibilizar as 
crianças para a 
Higiene Oral 
■ Sensibilizar para os 
cuidados  alimentares 

■ Distribuição de Kits 
de higiene dentária e 
exploração dos 
mesmos 
■ Confecção de 
gelatina 
■ Sessão de 
esclarecimento com 
uma Higienista 

Escola 
Professores das AEC 

Alunos 
Professores 
Auxiliares de Acção 
Educativa 
Higienista 

Dia Mundial do Dente 
Dia Mundial da 
Alimentação 

EB1 de Alcantarilha 19 de Outubro 

■ Sensibilizar para a 
importância da 
Leitura 

■ Comemoração do 
Dia Mundial das 
Bibliotecas 

Escola Alunos 
Professores 
Auxiliares 
Coord. BE 

Gosto por ler EB1 de Alcantarilha 23 de Outubro 
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■ Relembrar a Lenda 
de S. Martinho 

■ Magusto 
■ Espectáculo da 
castanha 

Escola Alunos 
Professores 
Auxiliares  

Festa do Magusto EB1 de Alcantarilha 11 de Novembro 
Dia de S. Martinho 

■ Sensibilizar os 
alunos para a prática 
de diferentes 
actividades físicas 

■ Caminhada 
(actividade inserida 
no Projecto Escola 
Activa) 

Escola Alunos 
Professores 
Auxiliares 
Desporto Senior 
JI Alcantarilha 
Creche Sagrada 
Família 
Comunidade 

Expressão Físico-
Motora 

Ruas da Vila Novembro (Data a 
definir de acordo com 
as condições 
climatéricas) 

■ Preparar o Natal ■ Decoração da 
Escola 
■ Elaboração de 
Postais 
■ Preparação de um 
Espectáculo 

Escola Alunos 
Professores 
Auxiliares 
Encarregados de 
Educação 

Natal EB1 de Alcantarilha Novembro e 
Dezembro 

■ Comemorar o Natal ■ Festa de Natal 
■ Desfile de Pais 
Natal (actividade 
inserida no Projecto 
Escola Activa) 

Escola 
Professores das AEC 

Alunos 
Professores 
Auxiliares 
Enc. Educação 
Comunidade 

Natal Casa do Povo 
Ruas da Vila 

16 de Dezembro 
18 de Dezembro 

 

 

E. B. 1 de Armação de Pêra 
 

Objectivos 
 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Divulgar e 
sensibilizar para a 
importância de uma 
boa higiene 

■ Aprender a lavar as 
mãos. 
Aprender alguns 
cuidados de higiene 

Professores Alunos 
Professores 
Auxiliares de Acção 
Educativa 

Estudo do Meio 
AECs 
área de Projecto 

EB1 de Armação de 
Pêra 

Primeira semana de 
aulas 
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para evitar a Gripe A Encarregados de 
Educação 

 
Objectivos 

 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Divulgar materiais 
produzidos pelos 
alunos 

■ Difundir e produzir 
materiais de apoio 
aos docentes e 
alunos 

Equipa da BE Comunidade 
Educativa 

 EB1 de Armação de 
Pêra 

Anual 

■ Reforçar e ampliar 
o papel formativo da 
BE 

■ Organizar uma 
sessão de recepção 
pela BE a cada turma 

Equipa da BE Equipa da BE 
Professores 
Alunos 

 Biblioteca Escolar 1º período 

■ Sensibilizar para a 
importância da 
música 

■ Comemoração do 
Dia da Música 

Equipa da BE 
Professores de todos 
os anos de 
escolaridade 

 
Alunos de todos os 
anos de escolaridade 
 

Expressão Musical EB1 de Armação de 
Pêra 

1 de Outubro 

■ Despertar o gosto 
para uma 
alimentação 
equilibrada/saudável. 
Conhecer os 
alimentos dos 
diferentes grupos da 
roda 

■ Comemoração do 
Dia da Alimentação 

Equipa da BE 
Professores de todos 
os anos de 
escolaridade e das 
AECs 

Professores 
Alunos 
Auxiliares 
Enc. Educação 

Estudo do Meio 
AECs 
Área de Projecto 

EB1 de Armação de 
Pêra 

16 de Outubro 

■ Sensibilizar os 
alunos para as Artes 
Dramáticas 

■ Ida a uma 
representação teatral 
“Scriptorium Móvel” 

Professores da turma 
do 1º B 

Professores e 
Alunos do 1º B 

Expressão Dramática 
e Língua Portuguesa 

BibliotecaMunicipal 
de Silves 

21 de Outubro 

■ Comemorar o dia 
das Bibliotecas 
Escolares 

■ Distribuição dos 
livros (cedidos pelo 
PLL) aos alunos do 1º 
ano de escolaridade 
na presença dos seus 

Equipa da BE Professores 
Alunos 
Auxiliares 
Enc. Educação 

 EB1 de Armação de 
Pêra 

27 e 28 de Outubro 



Agrupamento Vertical de Escolas de Armação de Pêra         Plano Anual de Actividades 2009/2010 

                   1º Período
  

 6 

Encarregados de 
Educação  

■ Contactar com 

outras culturas, 
costumes e tradições 

■ Apresentação de 

uma dança 
■ Recorte e pinturas 

alusivas ao tema 
“Halloween” 

Professores de todos 
os anos de 
escolaridade e das 
AECs 

Alunos de todos os 
anos de escolaridade 

Expressões EB1 de Armação de 
Pêra 

30 de Outubro 

 
Objectivos 

 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Conhecer e 
identificar funções 
dos membros da 
Comunidade 

■ GNR de Armação 
de Pêra 

Professores do 2º 
ano 

Alunos e 
Professores do 2º 
ano 

Estudo do Meio  Armação de Pêra 4 de Novembro 

■ Conhecer tradições 
populares 

■ Magusto Professores 
Auxiliares 

Professores 
Alunos 
Auxiliares 

Formação Cívica 
Exp. Musical 
Exp. Dramática 
Exp. Plástica 
Língua Portuguesa 

EB1 de Armação de 
Pêra 

11 de Novembro 

■ Conhecer as regras 

de higiene e cuidados 
a tercom o corpo 

■ Visita ao Centro de 

Saúde de Armação 
de Pêra 

Professores 
das turmas do 4º ano 

Promotores e 
Alunos do 4º ano 
 

Estudo do Meio Armação de Pêra 20 de Novembro 

■ Sensibilizar os 
alunos para as Artes 
Dramáticas 

■  Ida a uma 
representação teatral 
“Cisco e a espiral do 
Conhecimento” 

Professores 
das turmas do 1º ano 

Professores e 
Alunos do 1º ano 

Exp. Plástica 
Língua Portuguesa 

Teatro das Figuras 
em Faro 

26 de Novembro 

■ Observar e 
participar em 
experiências que se 
podem adequar à 
prática do dia a dia, 
passando as mesmas 

■ Participar em 
experiências  
Descrever 
experiências por 
escrito. 
Fotografar as 

Professores 
das turmas do 3º ano 

Professores 
Alunos 
Auxiliares 

Estudo do Meio 
Língua Portuguesa 
Exp. Plástica 
Matemática 

Centro de Ciência 
Viva de Lagos 

27 de Novembro 
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a ser compreendidas 
e aplicadas de forma 
consciente 

situações em 
experiências. 
Transformar as 
situações em 
experiência em 
situações problema 
de forma a poder 
explorá-las numa 
situação espacial 
quantificável ou não. 
Descrever percursos 
das experiências.  
Construir cartazes de 
acordo com a visita. 
Fazer pequeno álbum 
(escrito) e desenhado 
sobre a visita. 

■ Conhecer e utilizar 
regras de Segurança 
e aplicar normas de 
prevenção rodoviária 

■ Visita à Escola de 
Trânsito 

Professores 
das turmas do 2º ano 

Professores e 
Alunos do 2º ano 

Estudo do Meio Albufeira Novembro 
 
Dezembro 

■ Promover uma 
Feira do Livro 

■ Realizar uma Feira 
do Livro 

Equipa da BE 
Professores  
Alunos 
Auxiliares 

Comunidade 
Educativa 

 EB1 de Armação de 
Pêra 

1º Perído 

■ Conhecer tradições 

e estilos de vida 
diferentes 

■ Ida ao Circo Professores  
Alunos de todos os 
anos de escolaridade 

Professores  
Alunos 
Auxiliares 

Todas EB1 de Armação de 
Pêra 

16 de Dezembro 

■ Sensibilizar os 
alunos para as Artes 
Dramáticas bailadas 

■ Ida a uma 
representação teatral 
“Quebra -nozes” 

Professores 
das turmas do 1º ano 

Professores e alunos 
das turmas do 1º ano 

Expressão Plástica 
Língua Portuguesa 

Teatro das Figuras - 
Faro 

17 de Dezembro 

■ Compreender e 
aplicar regras de 

■ Festa de Natal Professores titulares 
e das AECs 

Professores  
Alunos 

Formação Cívica 
Língua Portuguesa 

Armação de Pêra 18 Dezembro 
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conduta social Auxiliares Auxiliares 
Enc. Educação 

Áreas das 
Expressões 
AECs 

■ Sensibilizar para a 
quadra natalícia 

■ Construção de 
Presépios com vista a 
participar numa 
exposição colectiva 
itinerante 

Todas as escolas do 
Agrupamento 

Comunidade 
Educativa 

Todas Armação de Pêra Dezembro 

 

 

E. B. 1 de Pêra 
 

Objectivos 
 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Contactar com a 
população escolar 

■Recepção e 
acolhimento aos 
alunos 

Professores 
Auxiliares de Acção 
Educativa 

Professores 
Pais/Encarregados 
de Educação 

Exp. Plástica 
Exp. Musical 
Exp. Físico Motora 

EB1 de Pêra 15 de Setembro 

■ Sensibilizar os 
alunos para a 
importância da 
Música 

■ Cantar canções 
alusivas ao Outono 
com coreografias com 
apresentação inter-
turmas 

Professores Professores 
alunos 

Educação Musical EB1 de Pêra 1 de Outubro 
Dia Mundial da 
Música 

■ Sensibilizar os 
alunos para a nossa 
herança histórica 

■ Debates 
■ Desenhos 
■ Produção de 
textos/exposição de 
trabalhos 
 

Professores Professores 
Alunos 

Estudo do Meio EB1 de Pêra 2 de Outubro 
Dia da Implantação 
da República 

■ Sensibilizar os 
alunos para bons 
hábitos de higiene 

■ Pesquisa sobre os 
alimentos. 
Elaboração de Car- 

Professores Professores 
Alunos do 2º e 4º ano 

F. Cívica 
Estudo do Meio 
Língua Portuguesa 

Eb1 de Pêra 15 Outubro 
Dia de trabalho 
mensal sobre a  



Agrupamento Vertical de Escolas de Armação de Pêra         Plano Anual de Actividades 2009/2010 

                   1º Período
  

 9 

oral e alimentação. 
Promoção da saúde e 
bem-estar 
 
 
 

tazes (pirâmide e 
roda alimentar) 

Alimentação/Higiene 

 
Objectivos 

 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Sensibilizar os 
alunos para os 
cuidados de higiene 
oral e hábitos 
alimentares 
saudáveis 

■ Elaboração de 
cartazes sobre a 
alimentação,canções 
e dramatizações. 
Apresentação de 
actividades no 
“espaço da nossa 
comunicação 

Professores Professores  
Alunos 

Estudo do Meio 
Exp. Plástica 
Formação Cívica 
Ed. Musical 

EB1 de Pêra 16 de Outubro 
Dia Mundial do Dente 
Dia Mundial da 
Alimentação 

■ Dinamizar o Plano 
Nacional de Leitura 

■ Audição do conto ” 
A girafa que comia 
estrelas” de José 
Eduardo Agualusa. 
Ilustração e exp. de 
trabalhos 

Professores Professores Exp. Plática 
Formação Cívica 
Língua Portuguesa 

EB1 de Pêra 20 de Outubro 
Dia da Leitura 

■ Sensibilizar os 
alunos para a 
importância da 
Leitura 

■ Apresentação de 
um conto com 
recursos multi-média 
pelo Coordenador da 
Biblioteca Escolar 

Professores 
Coordenador da B.E. 

Professores 
Coordenador da B. E. 

Língua Portuguesa EB1 de Pêra 26 de Outubro 
Dia da Biblioteca 

■ Comemorar o 
Halloween 

■ Construção de 
bruxas. Abóboras e 
máscaras 

Profesres da EB1 
Alunos 
Professores das 
A.E.C´s 
 

Professres 
A.E.C´s 

Expressões 
Inglês 
Estudo do Meio 

EB1 de Pêra 30 de Outubro 
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Objectivos 

 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Comemorar uma 
efeméride 
■ Conhecer a Lenda 
de S. Martinho 

■ Magusto 
Canções alusivas e 
lanche (castanhas) 
 
 

Professores da EB1 Professores 
Alunos 
Assistentes 
Operacionais 
Enc. Educação 

Estudo do Meio 
Exp. Plástica 
Exp. Dramática 
Ed. Musical 
Língua Portuguesa 

EB1 de Pêra 11 de Novembro 

■ Reconhecer  o 
tabaco como algo 
prejudicial e perigoso 
 

■Painel colectivo 
■ Dramatização 

Professores da EB1 Professores 
Alunos 

F. Cívica 
Exp. Plástica 
Exp. Dramática 
 
 

EB1 de Pêra 13 de Novembro 
Dia do Não Fumador 

■ Sensibilizar os 
alunos para bons 
hábitos de higiene  
oral e alimentares  

■ Apresentação dos 
temas trabalhados 
nas turmas na àrea 
de Projecto: 
confecção de sopa,... 

Professores da EB1 Professores 
Alunos do 4º ano 

Estudo do Meio 
Formação Cívica 
Língua Portuguesa 
Áreas das 
Expressões 

EB1 de Pêra 16 de Novembro 

■ Operacionalização 
dos objectivos da 
Projecto Escola 
Activa e Projecto 
Educativo 

■ Aeróbica Professores AECs Professores AECs 
Projecto Escola 
Activa 
Enc. Educação 
Comunidade 
Educativa 

Expressão Físico-
motora 

EB1 de Pêra 24 de Novembro 

■ Preparar a Festa de 
Natal 

■ Decoração da 
Escola 
Elaboração 
 de postais  
Preparação da Festa 

Professores da E.B.1 
de Pêra 
 A.E.C´s 

Professores 
Alunos 
Enc. Educação  
Assistente Oper. 
Escola  

Estudo do Meio 
Exp. Plástica 
E.M.R.C. 
Formação Cívica 
Exp. Musical 

E.B.1 de Pêra Novembro e 
Dezembro 
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de Natal  A.E.C´s Exp. Dramática 
A.E.C´s e A.C.N.D.  

■ Comemorar o Natal ■ Festa de Natal 
 

Professores da E.B.1 
de Pêra 
A.E.C´s 

Professores Alunos 
Assistente Oper. 
Escola  
A.E.C´s 

Exp. Plástica 
E.M.R.C. 
Form Cívica 
Exp. Musical 
Exp. Dramática 
A.E.C.´s 

E.B.1 de Pêra  Dezembro 

 

 

 

E. B. 2/3 Dr António da Costa Contreiras 
Departamento de Matemática e Ciência Experimentais 

 
Objectivos 

 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Mobilização de 
saberes científicos e 
tecnológicos, para a 
compreensão da 
realidade e 
abordagem de 
situações e 
problemas do 
quotidiano 

■ Comemoração do 
Dia da Alimentação 
■ Recolha de 
alimentos não 
perecíveis BANCO 
ALIMENTAR 
CONTRA A FOME 
■ Elaboração de 
pequenos cartazes 
com rimas sobre 
alimentação saudável 
(decoração do 
refeitório) 
■ Vídeo interactivo 
“Descobre a 
Alimentação 

Professores de 
Ciências Naturais 
 
 
 
 
Professores de 
Ciências da Natureza 

Professores 
Alunos 
Funcionários 
Pais  
Autarquia 
 
 
 
Alunos do 6º ano 

Alimentação Escola 15 e 16 de Outubro 



Agrupamento Vertical de Escolas de Armação de Pêra         Plano Anual de Actividades 2009/2010 

                   1º Período
  

 12 

saudável” 

 

 

 

 
Objectivos 

 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Incentivar e 

promover o gosto 
pela Matemática 
■ Aprender 

Matemática de forma 
lúdica 
■ Desenvolver a 
capacidade de 
resolver problemas 
■ Desenvolver o 
raciocínio 
matemático 
■ Escolher uma 
estratégia adequada 
à resolução de um 
problema ou jogo 
■ Acompanhar uma 
linha de raciocínio 
■ Enfrentar situações 
novas 

■ Campeonato de 
Matemática  
SUB 12 
SUB 14 
 

 

 

■ Olimpíadas da 
Matemática, 
Olimpíadas Algarvias 
da Matemática e 
Canguru sem 
fronteiras 

Professores de 
Matemática do 2º e 3º  
Ciclos 

Alunos dos 2º e 3º 
Ciclos 
Professores 

Todas Escola 1º , 2º e 3º Períodos 

■ Incentivar e 
promover o gosto 
pela Matemática 
■ Aprender 
Matemática de forma 
lúdica 

■ Ida ao Teatro: peça 
de Teatro “Cisco e a 
Espiral do 
Conhecimento” 

Professores de 
Matemática do 2º 
ciclo 

Alunos do 6º ano 
Professores 

 Geometria 
Números 

Teatro das Figuras: 
Faro 

25 de Outubro 
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■ Sensibilizar os 
alunos para os 
malefícios do tabaco 

■ Comemoração do 
Dia Mundial do Não 
Fumador 

Professores de 
Ciências da Natureza 

Alunos do 6º ano 
Professores 

O sistema respiratório 
humano: função 
respiratória e 
qualidade de vida 

Escola 17 de Novembro 

■ Despertar nos 
alunos a curiosidade 
pela ciência 
■ Criar, nos alunos, 
um sentimento de 
admiração, 
entusiasmo e 
interesse pela 
Ciência 
■ Aquisição, por 
parte dos alunos, da 
compreensão geral e 
alargada das ideias 
importantes e das 
estruturas 
explicativas relativas 
às actividades 
experimentais, de 
modo a sentirem 
confiança na 
abordagem das 
explicações 
científicas de modo a 
sentirem confiança 
na abordagem das 
explicações 
científicas 

■ PLANETÁRIO 
■ Realização, na 
Escola, de sessões 
de Astronomia que 
facilitam e favoreçam 
o contacto dos 
estudantes com a 
Ciência 

Professores de 
Ciências  Naturais 
 
Professores de 
Ciências Físico-
Químicas 

Alunos do 7º ano 
(preferencialmente) 

Astronomia 
 
Dia Mundial da 
Ciência 
 
Dia Nacional da 
Cultura Científica 

Escola 24 de Novembro 

■ Fomentar as 
relações 
interpessoais entre o 
corpo docente e as 

■ Amigo Secreto Professores de 
Ciências Naturais 
 
 

Docente 
Auxiliares de acção 
educativa 

Natal Escola Dezembro 
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auxiliares de acção 
educativa 
■ Promover o 
convívio entre a 
comunidade escolar 
■ Cimentar o espírito 
natalício 

 
 
 

■ Conhecer e 
contactar com 
amostras de 
minerais e de rochas 
■ Reconhecer  a 
aplicação prática de 
de  minerais e de 
rochas no ornamento 
■ Criar, nos alunos, 
um sentimento de 
admiração, 
entusiasmo  e 
interesse pelo 
ambiente que os 
rodeia 

■ Feira de Minerais Departamento de 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais 

Comunidade Escolar Rochas 
Minerais 

Escola Última semana do 1º 
período 

 

 

Departamento de Línguas 
 

Objectivos 
 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Experimentar 
percursos 
pedagógicos que 
proporcionem o 

■ Projecto Viver a 
Língua (criação de 
um atelier de leitura, 
visita de estudo à 

 Prof.ª Helena Afonso 
e prof.ª Olga 
Felisberto 

Docentes e alunos do 
2.º ciclo 

Língua Portuguesa 

 Escola E.B. 2,3 Dr. 
António da Costa 
Contreiras 

Ao longo do ano 
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prazer da escrita 

 

biblioteca municipal, 
dramatização de 
excertos das obras 
lidas, realização e 
exposição de textos 
produzidos pelos 
alunos... 

  

■ Estimular a 
produção de 
enunciados escritos 

 

■ Olimpíadas da 
escrita 

BE/CRE Professor 
bibliotecário, 
Professores de 
Língua Portuguesa 
dos 2.º e 3.º ciclos e 
respectivos alunos 

 

Língua Portuguesa 

 Escola E.B. 2,3 Dr. 
António da Costa 
Contreiras 

A definir 

 

■ Contribuir para o 
conhecimento de 
autores portugueses 
e estrangeiros 

 

■ Comemoração de 
datas significativas 
relacionadas com a 
língua e cultura 
portuguesas 

Professores de 
Língua Portuguesa 
dos 2.º e 3.º ciclos  

Docentes e alunos 
dos 2.º e 3.º ciclos 

 
Língua Portuguesa Escola E.B. 2,3 Dr. 

António da Costa 
Contreiras 

Ao longo do ano 

■ Promover o 
convívio no meio 
escolar 

■ Halloween  Professores e Alunos Comunidade Escolar 

Língua Portuguesa 

Agrupamento de 
Escolas de Armação 
de Pera  

30 de Outubro 

■ Motivar os alunos 
para o estudo do 
texto dramática 

■ Deslocação a 
Lisboa, para assistir à 
representação do 
Auto da Barca do 
Inferno 

Professoras Célia 
Santos e Ângela 
Fonseca 

 

Docentes e alunos 
das turmas de CEF 
(OMH, PTC e BAR) 

 

Língua Portuguesa 

Lisboa 1º Período (19 de 
Novembro) 
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■ Promover o 
convívio no meio 
escolar 

■ Festa de Natal Professores das 
turmas – 7ºF e 7ºB 

 

Língua Portuguesa 

Agrupamento de 
Escolas de Armação 
de Pêra  

Natal 

 

 

 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 
 

Objectivos 
 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Fomentar nos 
alunos o gosto pela 
elaboração de 
trabalhos de pesquisa 
■ Transformar a 
informação 
pesquisada em 
conhecimento 
■ Divulgação dos 
trabalhos à 
Comunidade 

▪ Trabalhos práticos 
no âmbito da 
disciplina 

Professor Alexandre 
F. Reis Cabrita 

Alunos 
 
Comunidade Escolar 

Actividade 
económicas 
 
Diversos conteúdos 
da disciplina 

Exposição na 
BE/CRE da Escola 

Início do 1º período 
 
 

■ Sensibilizar e 
informar o público 
escolar, 
nomeadamente, o 
que reside no litoral, 
para os problemas 
actuais dessa área 
■ Envolver os jovens, 
em idade escolar, em 
actividades de ar livre 

■ Coastwatch Professor Alexandre 
F. Reis Cabrita 

Alunos 
 
Professores 
 
Comunidade Escolar 

Litoral 
 
Problemas 
Ambientais 

Praia de Armação de 
Pêra 

1º Período 
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e sensibilização 
ambiental, de 
complemento 
curricular e de 
alternativa 
ocupacional 
■ Desenvolver 
técnicas de 
observação. E de 
trabalho de campo. 

■ Conhecer e 
valorizar património 
histórico e cultural 
■ Questionar a 
realidade observada 

 

■ Visita de estudo à 
Fortaleza de Sagres 
e Centro de Ciência 
Viva de Lagos 
 

Emanuel Luz e 
Paulo Redondo 

Alunos do 6º ano Descobrimentos 
Portugueses 

Sagres e Lagos 20 e 21 de Outubro 

 
Objectivos 

 

 
Actividades 

 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Promover hábitos e 
estilos de vida 
saudáveis. 
■ Sensibilizar para a 
necessidade de 
desenvolver esforços 
comuns na 
preservação e gestão 
do ambiente, 
pressupondo uma 
responsabilização 
individual e colectiva. 

■ Percurso pedestre 
à Lagoa dos 
Salgados. 

Soraia Ferreira 
 
 Mª Jesus Soares 
 

8ºD  
Turmas do 2º ciclo 
Alunos do Ensino 
Especial 

Formas de relevo 

Orientação 

 

Lagoa dos Salgados 9 de Nov 

■ Promover hábitos e 
estilos de vida 
saudáveis. 

■ “Lanches 
Saudáveis” 

Soraia Ferreira 
 
Lurdes Dias 

8º C Actividades 
Económicas: 
 

Sala do aluno Ao longo do ano 
lectivo 
(uma vez por 



Agrupamento Vertical de Escolas de Armação de Pêra         Plano Anual de Actividades 2009/2010 

                   1º Período
  

 18 

■ Sensibilizar para os 
benefícios de uma 
alimentação 
saudável. 

Texto jornalístico - 
entrevista 

período). 

■ Promover hábitos e 
estilos de vida 
saudáveis. 
 
■ Sensibilizar para a 
importância do 
planeamento familiar. 

■ Ida ao Centro de 
Saúde de Armação 
de Pêra 

 
Soraia Ferreira 
 
Daniela branco 

 
8ºD 

 
 
Políticas 
Demográficas 

 
 
Armação de Pêra 

 
 
 
Dezembro 

 
Objectivos 

 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Conhecer a 
civilização Egípcia; 
■ Dar a conhecer à 
comunidade 
educativa, os 
trabalhos dos alunos. 

■ Pesquisa/ 
montagem de 
exposições com o 
material recolhido. 
 
 
 

Professores de 
História/ História e 
Geografia de 
Portugal. 
 

7º A, B, C, D e E 
 
 

Civilização Egípcia. 
 
Civilização Grega. 

Biblioteca 1º e 2º Períodos 
 

■ Dar a conhecer à 
comunidade 
educativa, os 
trabalhos dos alunos. 
 
 
 

■ Pesquisa/ 
montagem de 
exposições com o 
material recolhido. 
 

Professores de 
História/ História e 
Geografia de 
Portugal. 
 

5º A,B, C, D e E 
 
 

Clima/ Vegetação 
Natural na Península 
Ibérica e na Europa. 
 
Os primeiros povos 
na P. Ibérica. 
 
A formação de 
Portugal/ Idade 
Média. 
 
O 25 de Abril. 

Biblioteca 1º e 2º Períodos 
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■ Desenvolver a 
capacidade de 
realização, de forma 
autónoma. 
■ Fomentar nos 
alunos o gosto pela 
elaboração de 
trabalhos de 
pesquisa. 
■ Transformar a 
informação 
pesquisada em 
conhecimento. 
■ Divulgação dos 
trabalhos à 
Comunidade. 

■ Exposição de 
Antas e Castros 

Paulo Redondo Turma de percursos 
alternativos 

Os primeiros povos Biblioteca Durante o primeiro 
período 

■ Transformar a 
informação 
pesquisada em 
conhecimento. 
■ Divulgação dos 
trabalhos à 
Comunidade. 

■ Participação no 
jornal da Escola 

Paulo Redondo Alunos participantes 
nas actividades 

Diversas  Ao longo do ano 

■ Desenvolver a 
capacidade de 
realização, de forma 
autónoma. 
■ Fomentar nos 
alunos o gosto pela 
elaboração de 
trabalhos de 
pesquisa. 
■ Transformar a 
informação 
pesquisada em 

■ “Novos sabores 
e odores”- 
Concurso sobre a 
influência dos 
Descobrimentos na 
alimentação 

Paulo Redondo Alunos do 6º ano Descobrimentos 
Portugueses 

Escola Final do 1º período 
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conhecimento 

 

 

 

Departamento das Expressões 
 

Objectivos 
 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Valorizar o 
Património Cultural 
Português 

■ Concerto de Natal Professor de 
Expressão Musical 

Alunos das duas 
turmas do 2º Ciclo 
(uma do 5º ano e 
outra do 6º ano) e 
suas familias 

Música nos contextos Auditório da Escola? A calendariza 

■ Aprender a viver 
atento ao outro   

■ Reconhecer a 
necessidade de 
ajudar  

■ Participação na 
campanha “Levanta-
te e actua”  

 

Professora de 
E.M.R.C.  

Comunidade escolar  

  

   Outubro  

 

■ Reconhecer os 
direitos enquanto 
criança  

  

■ Exposição de 
trabalhos (Livro sobre 
os Direitos da 
Criança)  

 

Professora de 
E.M.R.C.  

Alunos inscritos em 
E.M.R.C., 6.º ano  

  

   Novembro  
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■ Aprender a viver 
atento ao outro  

■ Identificar alguns 
valores do Natal  

 

■ Campanha de 
solidariedade “Dez 
Milhões de Estrelas” 

Professora de 
E.M.R.C.  

Alunos inscritos em 
E.M.R.C.  

Toda a comunidade 
escolar  

  

   Dezembro 

 

 

Curso de Educação e Formação 
Operador de Manutenção Hoteleira 

 
Objectivos 

 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Conhecer a 
evolução dos 
diversos 
mecanismos, circuitos 
e equipamentos 
eléctricos.  

■ Sensibilizar os 
alunos para as 
questões ligadas à 

■ Visita ao Museu da 
Electricidade 

Coordenadora do 
Curso 
 

 

Formadores da área 
de formação 
Tecnológica. 

Coordenadora do 
Curso.  

 Formadores da área 
de formação 
Tecnológica.  
 
Técnicos 
especializados 
 
 

Componen-tes e 
acessórios de 
instalações eléctricas 

Manutenção e 
Reparação de 
Equipamentos.  

 

Lisboa 1º  Período  
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utilização segura da 
electricidade.  

 

■ Promover o 
contacto directo com 
o espectáculo teatral.  

■ Estimular o gosto 
pela leitura.  

■ Adquirir motivação 
para o estudo da obra 
Auto da Barca do 
Inferno, de Gil 
Vicente.  

 

■ Ida ao teatro: 
representação teatral 
do Auto da Barca do 
Inferno, de Gil 
Vicente pela 
companhia de teatro 
“O Sonho”.  

 

Coordenadora do 
Curso.  

 

Coordenadora do 
Curso.  

 

Texto Dramático.  

 

Lisboa 19 Novembro  

 

 

Serviço de Bar 
 

Objectivos 
 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Sensibilizar os 
alunos para a 
importância da 
aprendizagem, da 
aquisição de 

■ “ Porto de honra “ e 
entrega dos diplomas 
dos “barmen da 
quinzena” aos alunos 
que mais se 

Formador da área de 
Tecnologias 
Específicas, e 
Coordenadora do 
Curso   e professor 

Alunos do Curso,  
Equipa Formativa e  
elementos  do 
Órgão de Gestão   
 

Serviço de Bar e de 
Cafetaria 
 
 

Sala do Curso 
 

3 de Novembro 
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competências e da 
postura profissional 
ao longo do ano.  
■ Promover a 
cooperação e o 
espírito de equipa. 

destacaram no ano 
anterior; 
 

de TIC 
 
 

■ Proporcionar aos 
alunos um primeiro e 
importante contacto 
com a unidade 
enquadradora de 
estágio. 
 
■ Observar a 
actuação de 
profissionais e 
estimular nos alunos 
o gosto por 
aprendizagens e 
atitudes específicas. 
 

■ Visita guiada ao 
Hotel Vila Galé 
Náutico com 
actuação do barman 
de serviço 
 

Formador da área de 
Tecnologias 
Específicas, e 
Coordenadora do 
Curso    
 
 

Alunos do Curso,  
Equipa Formativa e 
“staff “ do Hotel Vila 
Galé Náutico 
 
 
 

Todas as áreas 
profissionais 
abordadas no curso, 
especialmente 
serviço de bar 
 

Hotel Náutico 6 de Novembro 
 

■ Participar em 
interacções que 
implicam a utilização 
de aprendizagens já 
realizadas. 
 

■ Visita guiada ao 
Hotel Garbe com 
actuação do barman 
de serviço 
 

Formador da área de 
Tecnologias 
Específicas, e 
Coordenadora do 
Curso    
 

Alunos do Curso,  
Equipa Formativa e 
“staff “ do Hotel 
Garbe 
 

Todas as áreas 
profissionais 
abordadas no curso 
especificamente 
serviço de bar 
 

Hotel Garbe 
 
 

10 de Novembro 
 

■ Relacionar os 
conhecimentos 
adquiridos na área do 
fabrico do whisky e 
observar “ in loco” as 
inúmeras variedades 
deste produto. 

■ Visita ao Museu do 
Whisky em Lisboa 
 
 

Coordenadora do 
Curso  e Formador da 
área de Tecnologias 
Específicas  
 
 

Alunos do Curso e  
Equipa Formativa  
 
 

Serviço de Bar 
 

Museu do Whisky em 
Lisboa 
 

19 de Novembro 
( manhã ) 
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■ Participar em 
interacções que 
implicam a utilização 
de aprendizagens já 
realizadas; 

■ Interagir com 
alunos de outros 
cursos. 
 

■ Ida ao teatro, 
assistir ao “Auto da 
Barca do Inferno”. 
 

Professora de Língua 
Portuguesa  e 
Coordenadora do 
Curso 

 Alunos dos 2º anos  
dos Cefs, e 
Equipa Formativa  
 

Língua Portuguesa – 
Gil Vicente 
 
 

Grupo de Teatro  “ O 
Sonho”  
 

19 de Novembro 
( tarde ) 
 

 
Objectivos 

 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Observar a 
actuação de 
profissionais e 
estimular nos alunos 
o gosto por 
aprendizagens e 
atitudes específicas. 

■ Aula aberta com o 
Chefe António Correia 
do Yellow Alvor Hotel 
 
 

Formador da área de 
Tecnologias 
Específicas, e 
Coordenadora do 
Curso    
 
 

Alunos do Curso , 
Formador da área de 
Tecnologias 
Específicas, Equipa 
Formativa 
 
 

Serviço de Mesa e 
Sobremesas 
 
 

Sala do Curso 
 

23 de Novembro 
 
 

■ Proporcionar o 
contacto directo com 
um vinhedo e uma 
pequena unidade de 
produção vinícola; 
■ Relacionar os 
conhecimentos 
adquiridos na área do 
“marketing comercial”  
com as actividades 
práticas 
desenvolvidas no 
local; 

■ Visita à vinha e 
adega dos vinhos      “ 
Vila Nova ”, 
propriedade de Cliff 
Richard 
 
 

Professor da área de 
Tecnologias 
Específicas; 
Coordenadora do 
Curso.  
 

Alunos do Curso , 
Formador da área de 
Tecnologias 
Específicas, 
Coordenadora do 
Curso e Equipa 
Formativa 
 
 

Serviço de Vinhos 
 
 

Vinha, Adega e 
Caves“Vila Nova“ 
do cantor Cliff 
Richard 
 
 

27 de Novembro 
 

■ Sensibilizar os ■ Actividade “ five Professor da área de Alunos do Curso , Serviço de Cafetaria Sala de Professores 9 de Dezembro 
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alunos para a postura 
profissional e a 
execução de tarefas 
ligadas ao serviço de 
bar;     
■ Participar em 
interacções que 
implicam a utilização 
de aprendizagens já 
realizadas; 
■ Interagir com a 
Comunidade 
Educativa; 
■ Favorecer o 
desenvolvimento da 
consciência da sua 
responsabilidade na 
execução das tarefas 
propostas e estimular 
a sua auto-estima. 

o’clock tea “ 
 
 

Tecnologias 
Específicas   e 
Coordenadora do 
Curso 
 
 

Formador da área de 
Tecnologias 
Específicas e 
Professores da 
escola 
 
 
 

 
 

da E.B. dos 2º e 3º 
Ciclos 
 
 

 

 

 

Instalação e Operação de Sistemas Informáticos 
 

Objectivos 
 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Contactar “in loco” 

com a actuação de 

profissionais. 

 

■ Observar todo o 

■ Visita de Estudo: 

Câmara Municipal de 

Silves – Divisão 

Administrativa. 

 

Coordenadora do 
Curso. 
 

Coordenadora do 
Curso. 

 
Formadores da área 
de formação 
Tecnológica. 
 

Aplicações  
Informáticas de 
Escritório. 
 
Sistemas de  
Gestão de Bases de 
Dados. 

Câmara  
Municipal de Silves. 

 
 

1º Período 
     Novembro 
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processo de 
informatização 
documental 

Técnico especializado 
da CMS. 
 
 

 
 

 

 

 

 

Jardinagem e Manutenção de Espaços Verdes 
 

Objectivos 
 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Sensibilizar os 
alunos para a postura 
profissional e a 
execução de tarefas 
ligadas ao técnico de 
jardinagem;  

■ Estimular nos 
alunos o gosto por 
aprendizagens e 
atitudes específicas; 

■ Valorizar o saber 
fazer e o saber estar 
nesta área de 
actividade. 

■ Valorizar as 

■Formação : 
actividade sobre 
maquinas de 
jardinagem – 
manutenção e 
reparação 

Mecânicos Empresa 

SANIPINA  
  

As Formadoras da 
área de Tecnologias 
Específicas  

    

Todos os alunos da 

turma;  

 

Jardinagem e 
Manutenção de 
Espaços Verdes 

Escola  
  

1º  Período  
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aprendizagens 
realizadas; 

■ Utilizar os 
conhecimentos 
adquiridos. 

■ Estimular nos 
alunos o brio 
profissional. 

■ Desenvolver  
trabalho de e 

 

■ Dar a conhecer aos 
alunos possibilidades 
de formação nesta 
área  

■ Observar “in loco” o 
desempenho de 
profissionais; 

■ Estimular nos 
alunos o brio 
profissional. 

■ Visita Empresa de 
Jardinagem – 
JARDINS do 
SOTAVENTO 

A Equipa Formativa  

   

Profº  Carlos 
Guerreiro e 
Profª Paula Farrajota  
  
  

As Formadoras da 
área de Tecnologias 
Específicas  

Todos os alunos da 
turma;  

Todos os 
professores/e for-
madores .  
  

  

 

Jardinagem e 
Manutenção de 
Espaços Verdes 

Sotavento Algarvio  1º  Período  
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■ Proporcionar o 
contacto directo com  
empresas 
relacionadas com a 
formação dos alunos 

■ Participar 
adequadamente em 
processos de 
aprendizagem; 

■ Valorizar o trabalho 
de profissionais; 

■ Compreender a 
relevância de uma 
boa formação 
profissiona  

■ Fazer a promoção 
do curso.  

 

 

  

 

■ Dar a conhecer aos 
alunos possibilidades 

■ Actividade de 
formação no exterior:  

A Equipa Formativa  Todos os alunos da 
turma;  

Jardinagem e 
Manutenção de 

Faro 1º  Período  
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de formação nesta 
área  

■ Observar “in loco” o 
desempenho de 
profissionais; 

■ Estimular nos 
alunos o brio 
profissional. 

■ Proporcionar o 
contacto directo com  
empresas 
relacionadas com a 
formação dos alunos 

■ Participar 
adequadamente em 
processos de 
aprendizagem; 

■ Valorizar o trabalho 
de profissionais; 

■ Compreender a 
relevância de uma 
boa formação 

- Universidade do 
Algarve 
 

   

Profº  Carlos 
Guerreiro e 
Profª Paula Farrajota  
  
  

As Formadoras da 
área de Tecnologias 
Específicas  
  
  

 

Todos os 
professores/e for-
madores .  
  

  

 

Espaços Verdes 
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profissional. 

 

 

 

 

 

 

Práticas Técnico-Comerciais 
 

Objectivos 
 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Sensibilizar os 
alunos para a postura 
profissional e a 
execução de tarefas 
ligadas à Prática 
Comercial. 
 

■ Visita de estudo ao 
Leroy Merlin – 
Bricolage, S.A., no 
âmbito das disciplinas 
da componente de 
Tecnologias 
Específicas 

Coordenadora 
 
Professores da 
disciplinas de Stocks 
& Merchandising, 
Serviço Pós-Venda e 
Técnicas de  
Atendimento 

Todos os alunos da 
turma. 
 

Práticas comerciais: 
Stoks, 
Merchandising, 
Serviço pós-venda e  
Técnicas de 
atendimento. 
 

Guia, 
Albufeira 
 
 

1º Período 
 
2 de Outubro 
 
 

■ Estimular o gosto 
pela leitura. 
Adquirir motivação 
para o estudo da 
obra. 
■ Promover o 
contacto directo com 
o espectáculo teatral. 
■ Tomar consciência 
da existência e da 
importância de outras 
formas de linguagem 
que não apenas a 

■ Visita de estudo no 
âmbito da disciplina 
de Língua 
Portuguesa, para 
assistir à 
representação do 
Auto da Barca do 
Inferno de Gil 
Vicente, representado 
pela Companhia de 
Teatro “O Sonho” 
 
 

Professora de Língua 
Portuguesa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Acompanhamento 
pela coordenadora do 
curso e pelos 
professores das 
disciplinas referidas. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Estudo do texto 
dramático. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lisboa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

19 de Novembro  
(tarde ) 
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linguagem verbal. 
■ Promover a 
consolidação de 
saberes relativos aos 
domínios do texto 
dramático: Gil 
Vicente. 

 
 
Visita de estudo ao El 
Corte Inglês,  
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■ Proporcionar aos 
alunos a visita a 
organizações com 
organogramas 
complexos. 
 
 

■ Visita de estudo ao 
El Corte Inglês 
 
 
 

Professores das 
disciplinas da 
Componente de 
Tecnologias  
Específicas. 
 

Todos os alunos da 
turma. 
Professora de Língua 
Portuguesa/ 
Coordenadora do 
curso, 
Acompanhamento 
pelos professores da 
turma conforme a 
disponibilidade. 

No âmbito das 
disciplinas da 
componente de 
Tecnologias 
Específicas. 

 
Lisboa 
 
 
 

19 de Novembro  
(manhã) 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Biblioteca Escolar 
 

Objectivos 
 

 
Actividades 

 
Promotores/ 

Responsáveis 

 
Intervenientes 

 
Área Temática/ 

Domínio 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Cooperar com as 
diferentes estruturas 
pedagógicas e 
respectivos docentes 
 

■Conhecer os 
diferentes currículos 
do agrupamento 
■Conhecer as 
planificações 
elaboradas pelos 
docentes 

Equipa e profs  Apoio ao 
Desenvolvimento 
Curricular 

 1º Período 
 

Ao longo do ano. 
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■ Colaborar com os 
docentes para a 
rentabilização da BE 
nas actividades 
lectivas; 

Equipa e profs  

■ Reforçar as acções 
relacionadas com as 
literacias da 
informação. 

■ Participação em 
reuniões do Conselho 
Pedagógico, 
Conselho de 
Docentes, Conselho 
de Escola, Directores 
de Turma, 
Professores de Área 
de Projecto. 

Coordenador e 
docentes 
 

 Apoio ao 
Desenvolvimento 
Curricular 

 Ao longo do ano. 
1º Período 
 

Setembro 

■ Realizar sessões 
de recepção a cada 
turma do 5º ano, no 
início do ano lectivo; 
 

Equipa e DT. 
 

  

■ Dinamizar acções 
de formação 
informais sobre a BE 
para docentes; 
 

Equipa e profs  Apoio ao 
Desenvolvimento 
Curricular 

 Ao logo do ano 

■ Reforçar as acções 
relacionadas com as 
literacias da 
informação. 

■ Reuniões/contactos 
destinadas à 
planificação de 
actividades conjuntas; 

Coordenador e Profs.  Apoio ao 
Desenvolvimento 
Curricular 

 Ao logo do ano 

 
Objectivos 

 

 
Actividades 

 
Promotores/ 

Responsáveis 

 
Intervenientes 

 
Área Temática/ 

Domínio 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Reforçar as acções ■ Criar pastas para Equipa e profs  Apoio ao  Ao longo do ano. 
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relacionadas com as 
literacias da 
informação. 

fundos documentais 
virtuais por 
áreas/grupos 
disciplinares 

Desenvolvimento 
Curricular 

 

 ■ Realizar a 
actualização do site 

Equipa e monitores    Ao longo do ano. 
 

 ■ Elaboração de 
modelo para pesquisa 
da informação a ser 
utilizada na escola 

Equipa e professores    Ao longo do ano. 
 

 ■ Produção, em 
colaboração com 
docentes das várias 
áreas/grupos 
disciplinares, de 
materiais informativos 
para utilização na 
Internet 

Equipa e professores    Ao longo do ano. 
 

 ■ Realizar, no âmbito 
das NAC, acções de 
formação ligadas à 
utilização da BE para 
discentes: 
*Localização de 
documentos; 
*Classificação e 
contagem 
 

Coordenador    Ao longo do ano. 
 

 ■ Reuniões informais 
com professores para 
formação 
 

Coordenador e 
professores 

   1º e 2º Períodos 

■ Realizar actividades ■ Articular com os Equipa  Professores   Leitura e Literacia Ao longo do ano. 
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articuladas com os 
docentes e exterior, 
destinadas ao 
desenvolvimento de 
competências, no 
âmbito da leitura e 
literacias 

professores o 
desenvolvimento do 
Plano Nacional de 
Leitura 
■ Articular com a 
família o 
envolvimento em 
projectos ou 
actividades nesta 
área 

de LP, EE  

 
Objectivos 

 

 
Actividades 

 
Promotores/ 

Responsáveis 

 
Intervenientes 

 
Área Temática/ 

Domínio 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Impulsionar e 
animar o gosto pela 
leitura junto da 
população escolar 

■ Organização do Dia 
Mundial das 
Bibliotecas Escolares 

Equipa  Professores    26 de Outubro 

■ Hora do Conto nos 
Jardins de Infância 
■ Divulgação de 
autores e livros em 
expositores e blogue 

Equipa     Projectos, Parcerias e 
Actividades Livres de 
abertura à 
comunidade 

Ao longo do ano. 
 

■ Organização da 
Feira do Livro 

Equipa 
Professores   

   Dezembro 

■ Efectivar a 
articulação com 
Estudo 
Acompanhado/Apoio 
ao Estudo 

■ Dinamização do “O 
Leitor do Mês” 
■ Planear actividades 
com os docentes 
■ Participar e apoiar 
actividades 
organizadas 

Equipa 
Professores   

   Ao longo do ano. 
 

■ Apoiar as 
actividades livres, 

■ Planeamento e 
dinamização de 

Equipa 
Professores   

  Projectos, Parcerias e 
Actividades Livres de 

Ao longo do ano. 
1 de Outubro 
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extracurriculares e de 
enriquecimento 
curricular 

actividades com os 
docentes 
■ Apoiar alunos 
■ Colaboração com 
os núcleos/clubes 
existentes nas 
escolas 

abertura à 
comunidade 

 ■ Participação no 
“Jornal Escolar” 

Equipa 
Professores   

   Ao longo do ano. 
 

 ■ Organização do Dia 
Mundial da Música 
■ Organização do Dia 
Mundial da 
Alimentação 

Equipa 
Professores   

    

■ Valorizar o papel da 
Biblioteca Escolar 
através da 
elaboração de um 
plano de marketing e 
da difusão de 
informação 

■ Realização de 
reuniões nas escolas 
do Agrupamento 
■ Elaboração e 
aplicação de um 
plano de marketing 
■ Adminículo a 
actividades de apoio 
à leitura – Pré-escolar 
■ Dar conhecimento 
do Regimento Interno 
aos professores do 
Pré-escolar e 
Primeiro ciclo 
■ Disponibilizar 
serviço da BE ao 
Ensino Nocturno – 2 
horas por semana 

Equipa 
Professores   

  Gestão da Biblioteca Ao longo do ano. 
 

 ■ Itinerância de 
fundos da escola seja 

Equipa 
 

   1º Período 
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para todas as escolas 
do 1º Ciclo do 
Agrupamento 

 

 

 

 

Projecto Escola Activa 
 

Actividades 
 

 
Intervenientes 

 
Calendarização 

■ Comemoração do Dia Mundial da Alimentação 
 
 
 
 
■ Caminhada à Escola EB1 de Alcantarilha, para a realização de 
Jogos Tradicionais 
Actividades com os Jardins de Infância do Agrupamento 
 
 
 
■ Confecção da Sopa da Pedra na refeição do Dia e realização de 
Jogos Tradicionais pelas turmas do 5º ano de Escolaridade. 
 
■ Alunos dos Jardins de Infância do Agrupamento. Vêm um dia por 
período para a realização de actividades desportivas no Pavilhão e 
Ginásio da Escola EB 2,3 Dr. António da Costa Contreiras 
 
 
■ Colocação de poster e cartazes sobre a Alimentação Saudável e 
Actividade Física 

Alunos da turma C do 
5º  ano, actividade da 
aula de Área 
Projecto, para os 
alunos da Escola EB1 
de Armação de Pêra 
e EB 2,3 Dr. António 
da Costa Contreiras.  

 

 

16 / 10 / 2009 
 
 
 
 
1º  Período 
 
 
 
 
 
1º  / 2º / 3º Períodos 
 
 
 
 
 
 
1º  / 2º / 3º Períodos 

Alunos do 5 ano 
turma A, por ser a 
Escola em que 
tiveram aulas no ano 
lectivo anterior, e os 
alunos da Escola EB 
1 de Alcantarilha. 
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Alunos do 
Agrupamento 

 

 

 

 

Componente de Apoio à Família 
 

Objectivos 
 

 
Actividades 

 
Promotores 

 
Intervenientes 

 
Área Temática 

 
Local 

 
Calendarização 

■ Prestar assistência 
às crianças que por 
dificuldades de 
horário dos 
encarregados de 
Educação, 
necessitam de 
acompanhamento 
para além do horário 
lectivo do Jardim de 
Infância 
 

 
 

 

■ Culinária: receitas 
para uma 
alimentação saudável 
(biscoitos, massa de 
pão, pipocas, etc.) 

 
 
 
 
 
Animadores 
 
 

 

 
 
 
Crianças 
Animadores 
Auxiliares 
 

 Jis de Pêra, 
Alcantarilha e de 
Armação de Pêra: 
 
Sala Polivalente 
 
Hall 
 
Recreio Exterior 
 
 
Cozinha 

 
 
 
 
Ao longo do ano 
lectivo 

 ■ Actividades de 
Expressão Físico-
motora: gincanas, 
jogos com bolas, 
arcos, etc. 
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■ Actividades 
recreativas: Dia do 
Cinema, canções, 
danças, 
relaxamento... 

■ Actividades de 
Expressão Plástica: 
recorte, desenho, 
massa de cores, 
utilização de 
materiais recicláveis 

■ Actividades no 
exterior: jogos, rodas, 
jardinagem... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


