
Formas de Relevo e Evolução do Litoral

Movimentos dos Oceanos: Correntes Marítimas; Marés; Ondas.
Abrasão Marinha – Acção de desgaste provocada pelo mar.

Relação entre tipo de rocha e tipo de costa que origina:
Rocha branda (areia, argila) → Costa baixa e arenosa.

Rocha dura (granito, xisto ou calcário) → Costa alta, rochosa e formada por arribas.

Formas Litorais:

1 Arriba • Forma litoral de grande altitude, com vertentes abruptas voltadas

para o mar.

2 Enseada (Baía-peque_

na; Golfo-grande)
• Excelente abrigo, em forma de concha que resulta de uma

fraqueza das rochas que a força do mar explorou.

3 Gruta litoral • Quando a erosão marinha abre cavernas nas arribas.

4 Arco • Resulta de sucessivos abatimentos de grutas num cabo ou

promontório.

5 Farilhão • Pilar que fica isolado quando um arco abate.

6 Cabo • Saliência da linha de costa - rocha mais dura que as outras.

7 Duna • Deposição de areia na parte superior da praia.

8 Praia • Acumulação de areia e outros sedimentos junto à costa.

10 Barra / Barreira • Resulta da acumulação de sedimentos fechando a enseada.

11 Tômbolo • Ligação de uma ilha rochosa ao continente por língua de areia

12 Restinga • Cordão / língua de areia ligado ao continente.

13 Laguna • Quando barra fecha certa quantidade de água.

15 Sapal • Terrenos alagados povoados por plantas.

16 Ilha-Barreira • Pequenas ilhas localizadas entre sapal e mar.

17 Delta • Foz de um rio que desagua no mar por vários braços.

18 Plataforma Continental • Superfície submersa, de fraco declive, localizada entre o

Continente e o Talude continental.

19 Talude continental • Localiza-se entre a Placa Continental e as grandes profundezas.

20 Sopé continental ou

Talvegue
• Linha que une os pontos mais baixos do fundo do vale marinho.

10 Deriva litoral • Sentido dominante da corrente marítima junto à linha de costa.


