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Lista 

 

 

     

Mª Rita Encarnação 

7.º F – N.º 16 
Soraia Pito 

7.º F – N.º 22 

Carina Gouveia 

7.º F – N.º 2 

Bianca Rodrigues 

7.º F – N.º 4 

Daniela Freire 

7.º F – N.º 7 

     

     

Rita Cuba 

6.º C – N.º 17 

Márcia Rosa 

7.º F – N.º 13 

Joana Samona 

7.º F – N.º 12 

Rita Ribeiro 

7.º F – N.º 19 

Ana Burea 

7.º F – N.º 1 

 

 

Medida: 

Deveria haver aulas de educação sexual obrigatórias, por exemplo, tínhamos 

educação sexual até a meio do ano lectivo e depois Formação Cívica (as turmas 

dividir-se-iam em dois turnos).  

 

Justificação:  

Grande parte dos jovens, de hoje em dia, não tem noção dos riscos que pode 

correr ao ter uma relação sexual sem protecção (como por exemplo engravidar 

ou ser contaminado com o vírus da sida). Daí em Portugal, muitas raparigas 

com idades entre os 13-18 anos já serem mães, não por opção mas pelo facto 

de não se terem prevenido. A grande maioria dos pais não perde tempo em 

casa, com os filhos para falar no assunto, e os cartazes que, por vezes, vemos 

afixados ou os anúncios que passam na televisão não são suficientes. 

Como é na escola que os jovens passam a maior parte do seu tempo, é na escola 

que deveriam aprender a prevenir-se entre outros assuntos que devem ter em 

conta quando se relacionam com alguém.  

 

E 

 


