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Mais informagoes:

SPOT - Servico de Psicologia

e Orientagdo para Todos
Agrupamento de Escolas

de Armacdo de Péra
telefone: 282 315 320

email: psicologia@cm-silves.pt

Agrupamento de Esc
e 3 (i

Eiscola Basica dos

encontro
programa de educacgao

parental nas escolas

16.fevereiro’11 | 18h00

auditorio EB 2,3 de Armacgado de Péra



encontro
programa de educacado
parental nas escolas

Ser pai e mde € uma tarefa gratificante,
mas, fambem, exigente e desafiadora.

Porque frocar ideias e experiéncias,

€ uma forma de reflectirmos

e nos sentirmos apoiados No Nosso papel,
o SPOT convida todos os pais e maes
para um Enconfro do programa

de Educacgao Parental, a funcionar

na sede do Agrupamento de Escolas

de Armacdo de Péra, de Fevereiro

a Maio de 2011.

Neste Encontro explicamos os objectivos,
estratégias e modalidade

de funcionamento do programa

de Educacdo Parental. Apds o mesmo
todos os pais e maes interessados
poderdo inscrever-se para participar

nos grupos de Educacdo Parental

e participar no programa.

Objectivos:

Divulgar o programa de Educacdo
Parental, a funcionar na sede

do Agrupamento de Escolas de Armacdo
de Péra

Destinatdrios:

Pais e maes dos alunos do Pré-Escolar

do Agrupamento de Escolas de Armacdo
de Péra

Formadoras:
Dra. Cdatia Garcia e Dra. Ana Paiva

Inscrigoes:
No SPOT ou junto da Educadora de Infancia
de cada crianca

Alguns conselhos de um filho aos pais
de todo o mundo:

» Nao me dés tudo aquilo que eu peco.
As vezes s6 o faco para ver quanto

tu me podes dar.

» Nao me grites. Respeito-te menos
quando o fazes e também ensinas-me

a gritar, e eu ndo quero fazé-lo.

» Cumpre as tuas promessas, boas ou mas.
Se me prometeres uma prenda, dds-me

e se merecer um castigo, dds-mo também.
» Finalmente ama-me e diz-me. Eu gosto
de te ouvir dizer, embora ndo aches
necessario dizer-mo.
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Cod. Postal
Nome da Educadora

e-mail

dos dados para o envio de informacdo sobre futuras acc

cdo

Ndo autorizo a utiliza

I:I Municipal de Silves
Entregue, por favor, a ficha de inscrigdo no SPOT ou junto da Educadora de Infancia

A participagao é limitada ao n.° de lugares do auditério.

Nome do Encarregado de Educacdo

Localidade
Nome do Educando

Morada
Telefone




