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Ementas da Semana: 13-02-2012 a 17-02-2012 | Almogo

Sopa: Creme de Cenoura
Prato: Douradinhos Forno C/Arroz Ervilh.Sal.Alface/Cen.Ral/Milho

Sobremesa: Magéas

Sopa: Alho Francés
Prato: Esparguete & Bolonhesa C/ Sal.Alface/Agriao/Cenoura

Sobremesa: Péras

Peixe & .
Sopa: Canja de Massinhas
Prato: Peixe {Maruca) e Batata, Bréculos e Ovo Cozido

Sohremesa; logurte

_ 16:02-2012

Carne
Sopa: Nabica
Prato: Rancho & Minhota C/Couve, Gréo, Massa e Carne

Sobremesa: Magés

Petxe

Sopa: Feijao Verde

Prato: Medalhbes Pescada Forno C/Batata Coz.Sal AlffCouv.Rox/Cenour

Sobremesa: Péssego/Ananas




